
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI

Danse éveil (4-6 ans)

17h15 - 18h15

Danse contemporaine 1 (8-10 ans) Danse initiation (6-8 ans)

18h15 - 19h15 13h - 14h

Danse contemporaine 3 Danse contemporaine 2

(3ème, lycée, post bac) (CM2, collège)

19h15 - 20h30 14h - 15h15

Danse contemporaine adulte

20h30 - 21h45

Danse éveil (4-6 ans)

et initiation (6-8 ans)

17h15 - 18h15

Danse contemporaine 1 (8-10 ans)

18h15 - 19h15

Danse Contempo 3

19h15 - 20h30

Cycle I - Débutants

(CM2/6e) (8-11 ans) CE2/CM1

18h15 - 19h15 17h15 - 18h15

Zumba 10h15 - 11h15

19h15 - 20h15

Mordern'jazz adulte 18h15 - 19h15

20h15 - 21h15 Cycle II - Avancés (lycée G1) 11h15 - 12h15

19h15 - 20h15

Cycle II - Avancés (lycée G2)

20h15-21h15

Danse éveil (4-6 ans) 

MS/GS

Danse initiation (6-8 ans) 

CP/CE1

Cycle II - Deb. + intermédiaires 

(5e-4e-3e)

MULSANNE - Espace S.Signoret - Salle de danse
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ARNAGE - Gymnase Frison Roche

COULAINES - L'Herberie



LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI

Danse éveil (4-5 ans) MS/GS

10h15 - 11h05

Danse initiation 1 (6-7 ans) 

CP/CE1 

11h05 - 12h05

Jazz moyen (10-11 ans) 

CM1/CM2

Danse initiation 2 (8-9 ans) 

CE1/CE2

17h15 - 18h15 16h45 - 17h45

Jazz Inter 1 (Pré ados) 

6è/5è/4e

Jazz Inter + Avancés 

(adultes) Post Bac
Jazz Inter + (ados) 3e/Lycée

18h15 - 19h30 19h15 - 20h45 17h45 - 19h15
Jazz Deb + Inter 

(adultes) Post Bac
Danse de Salon

19h30 -21h 19h15 - 20h15 
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RUAUDIN - Salle polyvalente


